DESAYUNOS

MONTADOS / BOCADILLOS

LOMO | 3,00€ [/ 5,00€
TORTILLA | 3,00€ / 5,00€
POLLO | 3,00€ / 5,00¢€
BACON | 3,00€ / 5,00€
JAMON | 3,00€ / 5,00€

CALAMARES | 4,00€ / 6,00€

TOSTADA DE TOMATE | 1,50€
TOSTADA DE MERMELADA| 1,50€

TOSTADA JAMON Y TOMATE | 1,80€

SANDWICH MIXTO | 2,50€
SANDWICH TINTERO | 3,00€

SANDWICH VEGETAL | 3,00€

GUITARRA

JAMON SERRANO | 7,00€
LOMO | 7,00€

POLLO | 7,00€

PLATO COMBINADO | 12€

ENSALADA, PATATAS Y HUEVO
CARNE A ELEGIR

Lomo, Pechuga, Ternera, Calamares

Ineluye: Pan, Bebida, Café o Postre
Bebida: (Agua, Cerveza Victoria o Vino de la Casa)

Ciudad Real
Calle Tomillo 1, 13005
Tel 606 44 14 04

Ww.elfogondebarbarroia.es
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Cafeteria, Restaurante y Arroceria
Carta de Alérgenos



ENSALADAS

ENSALADA MIXTA | 9,50€
ENSALADA DE VENTRESCA | 11,50€

ENSALADA DE AHUMADOS | 13,50€

RACIONES

JAMON IBERICO DE CEBO | 18,00€
QUESO MANCHEGO | 15,00€

PATATAS BRAVAS O ALIOLI | 12,00€
CROQUETAS DE LA CASA (10UDS) | 12,00€
DELICIAS DE POLLO | 11,50€

PISTO MANCHEGO CON MAGRO | 11,20€
CALAMARES A LA ROMANA | 13,50€
CAZON EN ADOBO | 12,50€

PULPO A LA GALLEGA | 18,00€
TORTILLA DE PATATAS CASERA | 10€
TERNERA EN SALSA | 13,50¢€

MAGRO EN TOMATE | 12,00€

PUNTILLAS | 12,00€

TEQUENOS | 12,00€

TOSTADAS

JAMON IBERICO | 8,00€

SOBRASADA Y QUESO MANCHEGO |7,00€
ANCHOAS | 7,00€
SALMON Y MOSTAZA | 8,00€

BACALAO AHUMADO | 8,00€
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ARROCES

ALICANTINO | 12,00€

Pollo, gambén rojo, mejillén y verduras

MARINERO | 12,90€

Pescado, gambén rojo, mariscos, calamares y verduras
SENORET | 12,90€

Pescado, gambas peladas, calamares, mejillones y verduras
CAMPERO | 11,00€

Pollo y verduras

NEGRO | 11,50¢€

Sepia, finta negra de calamar y verduras

A BANDA | 11,90€

Calamares, gambas peladas y verduras

VERDURAS | 10,90€

Verduras variadas de temporada

BOGAVANTE | 20,00€

Arroz con bogavante y pimientos

precio racion (minime 2 personas)
pidelo como mds te guste: seco/meloso/caldosa

CARNES

TORREZINO DE SORIA | 3,90€

PINCHO MORUNO | 4,50€

COSTILLAS ASADAS | 15,00€
ENTRECOT | 16,00€
CHULETILLAS DE CORDERO LECHAL |17,00€

SECRETO DE CERDO | 13,00€

PESCADOS

ATUN ENCEBOLLADO | 13,50€

SEPIA A LA PLANCHA | 13,50¢€
BACALAO REBOZADO | 14,90€

CEVICHE | 13,00¢€

BOQUERONES FRITOS | 12,50€

MOLLETES

|Acompafiados de patatas fritas naturales!

SERRANITO | 7,00€

Lomo, tomate, jamon serrano, queso y pimiento
AMERICANO | 7,00€

Pechuga, tomate, lechuga, queseo y mostaza
CALAMARES | 7,00€

Calamares, lechuga y alioli

PEPITO | 7,00€

Ternera, tomate y aceite de oliva

IBERICO | 7,00€

Jamén ibérico, fomate y aceite de oliva

HAMBURGUESA FOGON | 7,00€
HAMBURGUESA BUEY | 8,00€

HAMBURGUESA CRISPY-POLLO | 7,00€



